
健康モデル・生活づくり・環境調整・遊びの視点から見た

第１回
２０２６年

４月１２日（日）

対象 依存の問題の支援に携わる（携わりたい）方
（依存問題がある本人・家族向けではありません）

専門機関や自助グループ等の情報提供をすること，それらにつなぐこと，専門のプログラ
ムを提供することだけがギャンブルの問題の支援なのでしょうか？
講師は，「嗜癖を専門としない機関の方が嗜癖問題に適切にかかわれることがあるのでは
ないか？」「情報提供等をする前にできる対応があるのではないか？」というテーマに取
り組んでいます。話題提供を踏まえて私たちも自分の役割を再考し，日常業務の中ででき
ること考えてみましょう！

専門機関でなくてもできるギャンブル障害の支援
～嗜癖を専門としない医療機関での経験から～

講師：佐藤拓さん（成瀬メンタルクリニック院⾧／精神科医）

Zoom勉強会の時間
13:30～15:30（13:20からZoom会議室を開きます）

参加費
無料

参加方法
申込みフォームからお申込みが必要です
2026年4月7日（火）締切（定員約40名）

当勉強会ホームページから
https://problemgambling.namaste.jp/

注：申込みのない方にZoomのURL等を教えることは固くお断りします。

QR コードから

1. 各自お申し込みください（複数人まとめて申込みできません）
2. 2026年4月9日頃にZoomのURLを送信します。

娯楽を
提供する
事業者等は
こちら→

保健・福祉・
法律等の
支援者は
こちら→

主催：依存の問題の支援に携わる人たちの勉強会
協力：特定非営利活動法人 リカバリーサポート・ネットワーク
協力：東京パチンコボランティア基金

問合わせ先
TEL 048(796)7630（浦和まはろ相談室） E-mail problemgambling-jccg@jcom.home.ne.jp

Zoom勉強会


